MESSIEURS, PRENEZ SOIN
DE VOTRE SANTE !

EXAMINEZ VOS TESTICULES, C’EST FACILE.

Il est essentiel de connaitre I'apparence de testicules sains afin de
détecter immédiatement si quelque chose ne va pas. Un diagnostic
précoce peut vous sauver la vie.
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Faites ca sous la Faites rouler votre festicule entre le Faites de méme avec
douche, la chaleur pouce et les autres doigts pour vérifier I'autre testicule.
facilitera les choses. la présence d'une grosseur, d'une

enﬂure ou d'une dou|eur.

/ TOUT VA BIEN SI...

Vos testicules sont lisses, fermes et indolores.
Un testicule est un peu plus gros que I'autre.
Le testicule gauche est plus bas que le testicule droit.

X MIEUX VAUT CONSULTER Sl...

Vous remarquez une grosseur ou une enflure.

Vous avez la sensation qu’un testicule est plus lourd que d’habitude
ou qu'il a changé de forme ou de taille.

Vous ressentez une douleur.

PARLEZ-EN A VOTRE MEDECIN !
POUR EN SAVOIR PLUS, VISITEZ MOVEMBER.COM

Test écoute 07 82 33 15 72 HRRIZ M hikis Cg/t%m/v»
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CANCER DE LA PROSTATE

1R CANCER ET 2tMt CAUSE
DE DECES PAR CANCER
chez 'homme : 9 200 décés par an.

59 885 NOUVEAUX CAS
PAR AN.

DIAGNOSTIC RECOMMANDE
DES 50 ANS !

Un simple test sanguin (PSA) peut faire la
différence. Parlez-en a votre médecin, surtout  gland
en cas d’antécédents familiaux.

testicule

PARLEZ-EN A VOTRE MEDECIN !
POUR EN SAVOIR PLUS, VISITEZ CERHOM.FR

Prost Ecoute 06 41 22 41 51 | www.cerhom.fr C?mf/m/\/v

QUI SOMMES-NOUS ?

CERHOM (fin de canCER et début de I'HOMme) est une association
de patients née sous |'impulsion du professeur Fizazi, oncologue, chef
de service de I'Institut Gustave Roussy de Villejuif (94800).
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